
Аннотация 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Актерское мастерство» 

 

Адрес организации: г. Мурманск, ул. Самойловой, д.2 

Срок освоения программы Продолжительность программы – один год  (68 

часов).  

Форма организации занятий. Форма обучения – очная  

Формы занятий - групповые занятия 

Режим занятий 

Занятия проводятся по 40 минут 2 раза в неделю  

Количество детей в группах – 12-15 человек 

Возраст контингента: 11-15 лет 

Уровень сложности содержания программы: стартовый 

Виды учебных занятий и работ 

Основная форма проведения занятий – это практические занятия, 

содержащие и практическую и теоретическую часть. Занятие, тренинг, 

репетиция, беседа, обсуждение, анализ, концерт, инсценировка, игра, 

инсценировки стихов, сказок, конкурс, театральные постановки (спектакли), 

просмотры театральных постановок юношеских и профессиональных 

коллективов, творческая встреча, круглый стол (обсуждение завершенных 

работ, творческих выступлений, отчетных показов), капустник, занятие 

праздник, тематический вечер, театральные игры, конкурсы, викторины, 

беседы, экскурсии в театр и музеи. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка 

сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов 

из литературных произведений - все это направлено на приобщение детей к 

театральному искусству и мастерству. 

Место проведения занятий – учебный кабинет, актовый зал. 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ – обучить основам театральной игры, актёрского 

мастерства и сценической речи, развить артистические и творческие 

способности через приобщение к искусству театра. 

 

Задачи:  

Обучающие:  

• сформировать и развить представления об истории театра, основах 

актерской профессии;  

• сформировать навыки актерского мастерства и сценической речи;  



• обучить органическому действию в предлагаемых обстоятельствах, 

жизненно близких и понятных обучающимся, и в условиях простейшего 

вымысла (сказки, басни, песни).  

Развивающие:  

• развивать положительные личностные качества обучающихся: 

инициативность, самостоятельность, отзывчивость, доброту, 

ответственность, коммуникабельность;  

• развивать эстетическую культуру, чувство прекрасного, любовь и интерес к 

театральному искусству, уважение к достижениям мировой и отечественной 

культуры;  

• создать условия для самовыражения и позитивного самоутверждения 

обучающихся в творческом коллективе единомышленников;  

Воспитательные:  

• воспитывать толерантность взаимоотношений, контактность, чувства 

коллективизма и ответственность;  

• создать условия для формирования культуры организации и проведения 

интересного и творческого досуга;  

• формировать основы коммуникативной культуры, способствующих 

социальной адаптации и профессиональному самоопределению молодежи. 

 

Ожидаемые результаты. 

В результате освоения программы обучающиеся: 

Сформируют: 

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

- готовность к личностному самоопределению; 

- уважительное отношение к иному мнению; 

- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и 

обстоятельствам других людей; 

-положительные качества личности и умение управлять своими эмоциями; 

 -дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в 

достижении поставленных целей; 

- понимание необходимости личного участия в формировании собственного 

здоровья; 

- понимание роли театральной деятельности в жизни человека; 

  

Овладеют  навыками: 



- сотрудничества с взрослыми людьми и сверстниками; 

- творческого подхода в решении различных задач, к работе на результат; 

- умения полноценно реализовать свой творческий потенциал посредством 

театрального искусства, литературы, музыки; 

- творчески мыслить и самовыражаться; 

- умения работать в команде: находить компромиссы и общие решения, 

разрешать конфликты на основе согласования различных позиций; 

- формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, умение вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности;  

- работать с разными источниками информации, стремиться к 

самостоятельному общению с искусством и художественному 

самообразованию 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить для себя 

новые задачи, акцентировать мотивы и развивать интересы своей 

познавательной деятельности; 

- музыкально-пластического интонирования; 

- публичных выступлений; 

- участия и самореализации в разнообразных сферах творческой 

деятельности. 
 


